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１ 会の運営及び連絡調整 
 

１）会長・副会長会議 

 

 ・第１回会長・副会長会議 

   開催日時：令和６年５月３０日（木）１１：００～１１：３５ 
   開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
   出席者：瀧口会長、堀川副会長、石井副会長、初山副会長、佐原副会長 
   議題 

⑴ 令和６年度第１回理事会提案議題について 
⑵ その他 
  会長、副会長及び常務理事の行事予定（６月～８月） 

内容 
・ 理事会への議案として、令和５年度事業報告、収支決算報告、公益目的

支出計画実施報告について説明した。また、理事・監事及び評議員の役

員全員が令和６年６月７日に開催予定の評議員会の終結をもって任期満

了を迎えるため、新たな理事・監事候補を評議員会に推薦すること、ま

た、新たな評議員を評議員会に提案することについて説明した。併せて、

６月以降の新役員の辞任に伴い必要となる臨時理事会及び臨時評議員会

の開催について説明した。いずれも理事会への議案として提案すること

が了承された。 
・ 理事会への報告事項として、会長、副会長、常務理事の職務の執行状況

について説明した。また、その他事項として、令和６年度近畿ブロック

老人クラブリーダー研修会及び第５３回全国老人クラブ大会の開催要綱

についても説明した。 
・ その他として、会長、副会長及び常務理事の行事予定（６月～８月）に

ついて説明した。 
 

 ・第２回会長・副会長会議 

   開催日時：令和６年８月２２日（木）１３：５２～１４：２０ 
   開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛 7 階 共同会議室１、２ 
   出席者：瀧口会長、堀川副会長、石井副会長、久保副会長 

議題 
⑴ 令和６年度市町村単位老人クラブリーダー研修会について 
⑵ 県老連会長表彰記念品について 
⑶ その他報告事項等 

① 令和６年度全国老人クラブ連合会会長表彰の受章者及び「活動賞」

の被推薦団体 
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② 第５３回全国老人クラブ大会について 
③ 今後の全国老人クラブ大会の開催について 
④ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 
⑤ 会長、副会長及び常務理事の行事予定（９月～３月）について 

内容 
・ 令和６年度は従前どおり「県民文化会館」並びに「紀南文化会館」で実

施する計画であったが、県民文化会館については舞台事業者が確保できな

い見込みのため「アバロームきのくに」に変更する予定であることについ

て説明した。併せて、県民文化会館については当分の間予約の取り消しを

せず、先々利用可能となれば県民文化会館開催に戻すことを説明した。な

お、研修会は、表彰式典も併せて実施することを説明した。また参加者の

規模については、新型コロナ感染予防と過去の参加実数を考慮した人数で

行うことも説明した。事例発表については、ここ７年実施しておらず、コ

ロナ禍で約３年間の活動制限もあったことから、今年度も実施しないこと

を説明し、いずれも事務局案が了承された。 
・ 令和６年度の県老連会長表彰記念品もギフトカードとすることを説明

し、了承された。 
・ 全老連会長表彰３名を和歌山県老連から推薦していること、また、「活

動賞」の推薦団体は無いことについて報告を行った。 
・ 第５３回全国老人クラブ大会の参加予定者及び旅行行程等について報

告した。 
・ 第５４回全国老人クラブ大会の日程等について報告した。 
・ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会の日程等について

報告した。 
・ ９月～３月までの会長、副会長及び常務理事の行事予定について報告し

た。 
 

 ・第３回会長・副会長会議 

   開催日時：令和７年１月１６日（木）１３：０５～１５：００ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１，２ 
出席者：堀川副会長、石井副会長、久保副会長、稲垣副会長 
議題 

 ⑴ 協議事項 
① 令和７年度以降の事業の見直しについて 
  ・事務局職員の定年延長について 
  ・和歌山市老連との協議結果及び対応（案）について 
② 令和７年度事業計画（案）について 
③ 令和７年度事業予算（案）の概要について 
④ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 

 ⑵ 報告事項 
① 会長、副会長及び常務理事の行事予定（１月～３月）について 
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② 会員加入増強促進研修会の今後の実施方法について 
内容 
・ 事務局職員の定年を地方公務員に準じて延長すること及び定年延長後

の給与額は延長前の７０％とすること、次回理事会に改正規則等を提案す

る旨について了承された。 
・ 和歌山市が財源難で県老連会費の納入が困難な状況にあることに鑑み、

県下一率に県老連会費を２割削減すること、これにより約１６０万円の減

収となること、併せて、人件費の削減と事業の見直し及び事務費の節減で

減収対策とすることを説明し、了承された。 
・ 事業計画（案）について、日程はほぼ確定しており、開催場所の会場も

ほぼ押さえていることを説明した。 
・ 事業予算（案）については、県老連会費の２割削減及び事業計画（案）

に従い、見込んでいることを説明した。 
・ 令和７年度の近畿ブロック老人クラブリーダー研修会については、神戸

市で泊なしの１日のみの開催予定となっており、本県には２０名の参加が

割り当てられていること、また、役割については未定であること等を説明

した。また、交通手段を貸切バスとすることの了承を得た。 
・ １月～３月までの会長、副会長及び常務理事の行事予定について報告し

た。 
・ 会員加入増強促進研修会については、「会員加入増強等老人クラブ顕彰」

受賞クラブの取組を会長、事務局長会議等で紹介等を行うという形に変更

する旨を次回会員加入増強促進委員会に諮ることを説明し、了承を得た。 
 

 ・第４回会長・副会長会議 

   開催日時：令和７年３月２４日（月）１１：１５～１２：００ 
   開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
   出席者：堀川副会長、石井副会長、久保副会長、稲垣副会長 
   議題 

⑴ 令和６年度第２回理事会への提案議案について 
⑵ 追加議案について 
⑶ 理事会での報告事項について 
⑷ 理事会でのその他の連絡事項について 
⑷ ４月～８月の会長・副会長の予定について 

内容 
・ 理事会への議案として、会長（代表理事）の選定、令和６年度補正予算

（案）、令和６年度における運営安定基金の追加取り崩し（案）、令和７年

度事業計画（案）、令和７年度収支予算（案）、令和７年度における運営安

定基金の取り崩し（案）、運営負担金負担割合の見直し、令和７年度評議員

会の招集、一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会職員の定年延長の導入

及びこれに伴う関係規則等の改正の計９議案について説明した。また、追

加議案として、理事候補の推薦、常務理事の選定、副会長の選定、副会長
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が会長の職務を代行する場合における代行順位の決定の５議案について

説明した。いずれも理事会への議案として提案することが了承された。 
・ 理事会への報告事項として、定款第２２条第３項に基づく会長、副会長

及び常務理事の職務執行状況の報告、令和７年度会員増強対策基本方針、

令和７年度一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会｢会員加入増強等老人

クラブ顕彰｣実施要項の３件について説明した。また、その他事項として、

令和７年度月別事業計画、令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研

修会、第５４回全国老人クラブ大会についても説明した。 
・ その他として、会長、副会長及び常務理事の行事予定（４月～８月）に

ついて説明した。 
 

２）理事会 

 

・第１回理事会（定例会） 

   開催日時：令和６年５月３０日（木）１３：０７～１４：１５ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：１２名（監事１名は欠席） 

   議題 
 ⑴ 令和５年度事業報告について 

    全員一致で承認された。 
  ⑵ 令和５年度収支決算報告について 
    全員一致で承認された。 
  ⑶ 令和５年度公的目的支出計画実施報告について 
    全員一致で承認された。 
  ⑷ 評議員候補者の評議員会への提案について 
    全員一致で承認された。 
    ・評議員候補者 

地域等 氏  名 備考 

和歌山市 中村 協二 和歌山市老人クラブ連合会副会長 

海南市・海草郡 前村  勲 紀美野町老人クラブ連合会会長 

紀の川市・岩出市 殿﨑 和美 岩出市老人クラブ連合会会長 

橋本市・伊都郡 松本 百代 伊都郡老人クラブ連合会会長 

(かつらぎ町老人クラブ連合会会長) 

有田市・有田郡 竹中 康夫 有田郡老人クラブ連合会会長 

(広川町老人クラブ連合会会長) 

御坊市・日高郡 藤本 良昭 日高郡老人クラブ連合会会長 

(印南町老人クラブ連合会会長) 

田辺市・西牟婁郡 初山  茂 田辺市老人クラブ連合会会長 

新宮市・東牟婁郡 畑地 泰明 新宮市老人クラブ連合会会長 
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関係団体 嶋本  昇 社会福祉法人和歌山県社会福祉協

議会参事 

関係団体 安宅 昭博 和歌山県消費生活センター所長 

関係団体 鈴木 誉也 和歌山県福祉保健部長寿社会課副

課長 

  ⑸ 理事候補者の推薦について 
    全員一致で承認された。 
    ・理事候補者 

地域等 氏  名 備考 
和歌山市 瀧口 幹二 和歌山市老人クラブ連合会会長 

海南市・海草郡 𠮷田 恵子 海南市老人クラブ連合会会長 
紀の川市・岩出市 戸中  勇 紀の川市老人クラブ連合会会長 
橋本市・伊都郡 堀川 憲一 橋本市老人クラブ連合会会長 
有田市・有田郡 佐原 一彦 有田市老人クラブ連合会会長 
御坊市・日高郡 赤阪 修一 御坊市老人クラブ連合会会長 

田辺市・西牟婁郡 菊本 仁和 
西牟婁郡老人クラブ連合会会長 
（白浜町老人クラブ連合会会長） 

新宮市・東牟婁郡 久保  治 
東牟婁郡老人クラブ連合会会長 
（北山村老人クラブ連合会会長） 

女性部会長 石井 幸代 橋本市老人クラブ連合会副会長 
女性部副部会長 杖村 美代子 海南市老人クラブ連合会女性部長 

事務局長 玉置 昌彦 和歌山県より県老連に派遣 
 ⑹ 監事候補者の推薦について 

    全員一致で承認された。 
    ・監事候補者 

地域等 氏  名 備考 

財務諸表を監査

しうる者 
山本 和生 税理士 

老人クラブ活動

を熟知する者 
上野 芳暉 和歌山市老人クラブ連合会理事 

⑺ 臨時理事会の開催について 
    全員一致で承認された。 

⑻ 臨時評議員会の開催について 
    全員一致で承認された。 

   報告事項 
    会長、副会長、常務理事の職務執行状況の報告について 
   その他事項 

 ⑴ 令和６年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 
 ⑵ 第５３回全国老人クラブ大会について 
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・第１回臨時理事会 

開催日時：令和６年６月７日（金）１４：５０～１５：３５ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：１１名（監事２名は欠席） 

   議題 
 ⑴ 会長、副会長及び常務理事の選定について 

    選考委員会が設置され、選考委員会の提案について全員一致で選定され

た。 
    ・選考委員会の提案 

役職 氏  名 備考 
会長 瀧口 幹二 和歌山市老人クラブ連合会会長 
副会長 堀川 憲一 橋本市老人クラブ連合会会長 
副会長 佐原 一彦 有田市老人クラブ連合会会長 
副会長 石井 幸代 橋本市老人クラブ連合会副会長 
副会長 久保  治 東牟婁郡老人クラブ連合会会長 
常務理事 玉置 昌彦 和歌山県より県老連に派遣 

⑵ 副会長が会長の職務執行を代行する場合における代行順位の決定につ

いて 
     常務理事の提案について、全員一致で決定された。 
    ・常務理事の提案 

順位 氏  名 備考 
第一順位 堀川 憲一 橋本市老人クラブ連合会会長 
第二順位 石井 幸代 橋本市老人クラブ連合会副会長 
第三順位 佐原 一彦 有田市老人クラブ連合会会長 
第四順位 久保  治 東牟婁郡老人クラブ連合会会長 

  ⑶ その他事項 
・会長、副会長及び常務理事が就いている関係機関の役職について 
・令和６年度月別事業計画について 

 

・第２回臨時理事会（書面審議） 

令和６年７月２６日、代表理事瀧口幹二が理事の全員に対して令和６年度第

２回臨時理事会の目的である事項について提案書を発し、同年８月２日に理事

の全員から書面により同意の意思表示を得たので、定款第３１条第２項の規定

に基づき当該提案を可決する旨の理事会の決議があったものとみなされた。な

お、監事全員から異議を申し立てない旨の確認の意思表示を書面により得た。 
理事会の決議があったものとみなされた事項は以下のとおり。 
・理事候補者（３名）の選任を評議員会へ提案する旨を承認すること。 
 （理事候補者） 

地域等 氏  名 備考 
有田市・有田郡 堤  敏明 有田市老人クラブ連合会会長 
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御坊市・日高郡 稲垣  勝 御坊市老人クラブ連合会会長 

田辺市・西牟婁郡 前田 鐵城 
西牟婁郡老人クラブ連合会会長 
（すさみ町） 

 

・第３回臨時理事会 

開催日時：令和６年８月２２日（木）１２：５３～１３：２０ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：１０名（理事２名及び監事１名は欠席） 

   議題 
 ⑴ 副会長の選定について 

    選考委員会が設置され、選考委員会の提案について全員一致で選定され

た。 
    ・選考委員会の提案 

役職 氏  名 備考 
副会長 稲垣  勝 御坊市老人クラブ連合会会長 

⑵ 副会長が会長の職務執行を代行する場合における代行順位の決定につ

いて 
    常務理事の提案について、全員一致で決定された。 
    ・常務理事の提案 

順位 氏  名 備考 
第一順位 堀川 憲一 橋本市老人クラブ連合会会長 
第二順位 石井 幸代 橋本市老人クラブ連合会副会長 
第三順位 久保  治 東牟婁郡老人クラブ連合会会長 
第四順位 稲垣  勝 御坊市老人クラブ連合会会長 

  ⑶ その他事項 
      ・会長、副会長及び常務理事が就いている関係機関の役職について 

・令和６年度月別事業計画について 
 

・第２回理事会（定例会） 

  瀧口幹二会長が２月１８日に死去された中での開催となった。 

   開催日時：令和７年３月２４日（月）１３：１０～１４：５０ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：１１名（上野監事は欠席） 
議題 
⑴ 会長（代表理事）の選定について 

瀧口幹二会長の死去を受け、後任の会長の選定を行った結果、全員一致

をもって堀川憲一理事が会長に選定された。 
⑵ 令和６年度補正予算（案）及び令和６年度における運営安定基金の追加

取り崩し（案）について 
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全員一致で承認された。 
⑶ 令和７年度事業計画（案）、令和７年度収支予算（案）、令和７年度にお

ける運営安定基金の取り崩し（案）及び運営負担金負担割合の見直しにつ

いて 
全員一致で承認された。 

⑷ 令和７年度評議員会の招集について 
全員一致で承認された。 

⑸ 一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会職員の定年延長の導入及びこ

れに伴う関係規則等の改正について 
全員一致で承認された。 

⑹ 追加議案）理事候補の推薦について 
３月３１日で辞任する玉置昌彦氏の後任として、西山雅美氏（４月１日

付けで一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会事務局長に就任予定）を候

補者として評議員会に提案することを決定した。 
⑺ 追加議案）常務理事の選定について 

理事候補者として評議員会に提案することが決定された西山雅美氏を

評議員会で理事に選任されることを条件に常務理事に選定することとし、

４月１日付けで理事に就任すると同時に常務理事に就任させることを決

定した。 
⑻ 追加議案）副会長の選定について 

堀川憲一理事が会長に選定されたことにより副会長１名が欠員となっ

たため、新たに副会長１名の選定を行った結果、全員一致をもって𠮷田恵

子理事が副会長に選定された。 
⑼ 追加議案）副会長が会長の職務を代行する場合における代行順位の決定

について 
    常務理事の提案について、全員一致で決定された。 
    ・常務理事の提案 

順位 氏  名 備考 
第一順位 久保  治 東牟婁郡老人クラブ連合会会長 
第二順位 石井 幸代 橋本市老人クラブ連合会副会長 
第三順位 稲垣  勝 御坊市老人クラブ連合会会長 
第四順位 𠮷田 恵子 海南市老人クラブ連合会会長 

報告事項 
 ⑴ 定款第２２条第３項に基づく会長、副会長及び常務理事の職務執行状況

の報告について 
  ⑵ 令和７年度会員増強対策基本方針について 
  ⑶ 令和７年度一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会｢会員加入増強等老

人クラブ顕彰｣実施要項について 
   その他 

  ⑴ 令和７年度月別事業計画について 
  ⑵ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 



10 
 

  ⑶ 第５４回全国老人クラブ大会について 
 

３）評議員会 

 

・第１回評議員会（定例会） 

   開催日時：令和６年６月７日（金）１３：０８～１４：４０ 
   開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
  出席：１１名、会長 

   議題 
⑴ 令和５年度事業報告の承認について 
  全員一致で承認された。 
⑵ 令和５年度収支決算報告の承認について 
  全員一致で承認された。 
⑶ 令和５年度公益目的支出計画実施報告の承認について 
  全員一致で承認された。 
⑷ 評議員の選任について 
  全員一致で承認された。 
⑸ 理事の選任について 

   全員一致で承認された。 
⑹ 監事の選任について 

   全員一致で承認された。 
   報告事項 

 ⑴ 臨時理事会の開催について 
 ⑵ 臨時評議員会の開催について 
その他事項 
⑴ 令和６年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 

 ⑵ 第５３回全国老人クラブ大会について 
 

・第１回臨時評議員会（書面審議） 

令和６年８月５日、代表理事瀧口幹二が評議員の全員に対して令和６年度第

１回臨時評議員会の目的である事項について提案書を発し、同年８月１４日に

評議員の全員から書面により同意の意思表示を得たので、定款第１８条第４項

の規定に基づき当該提案を可決する旨の評議員会の決議があったものとみなさ

れた。 
評議員会の決議があったものとみなされた事項は以下のとおり。 
・理事候補者（３名）を理事に選任すること。 

 

・第２回評議員会（定例会） 

   開催日時：令和７年３月３１日（月）１３：１１～１４：４４ 
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   開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２  
   出席者：評議員１１名、県老連会長 

議題 
⑴ 令和６年度補正予算の承認について 

   全員一致で承認された。 
⑵ 令和７年度事業計画、令和７年度収支予算及び運営負担金負担割合の見

直しの承認について 
   審議の結果、全員一致で承認された。 
⑶ 理事の選任について 

３月３１日で辞任する玉置昌彦氏の後任として、西山雅美氏（４月１日

付けで一般財団法人和歌山県老人クラブ連合会事務局長に就任予定）を選

任した。西山雅美氏は、令和７年４月１日に理事に就任する。 
  報告事項 

⑴ 令和７年度評議員会の招集について 
⑵ 令和７年度会員増強対策基本方針について 
⑶ 令和７年度｢会員加入増強等老人クラブ顕彰｣実施要項について 

   その他 
⑴ 令和７年度月別事業計画について 
⑵ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 
⑶ 第５４回全国老人クラブ大会について 

 

４）監事会 

  開催日時：令和６年５月２０日（月）１３：２５～１４：４０ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２  
出席者：１名（上野監事は欠席） 

  議題 
   ⑴ 令和５年度事業報告について（適正） 
   ⑵ 令和５年度収支決算報告について（適正） 

⑶ 公益目的支出計画実施報告について（適正） 
 

５）保健・体育部会 

  開催日時：令和６年６月２０日（木）１３：１５～１５：００ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１，２ 
出席者：９名 
議題 
 ⑴ 部会長及び副部会長の選任について 
 ⑵ 保健・体育部会について 
 ⑶ 令和６年度健康づくり関係予算について 
 ⑷ 各事業の本年度計画と過去の実施状況 
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  ① 健康づくりリーダー養成講座 
  ② 体力測定員養成講座 
  ③ 高齢者の健康づくり・生活支援セミナー（全老連主催）への参加 
  ④ ふれあいスポーツフェスティバル実施助成事業 
  ⑤ 「健康ウォーキング」推進事業 
  ⑥ 健康づくり推進員 
 ⑸ 検討 ～今後の健康づくり事業のあり方～ 

 

６）女性部会 

 

 ・第１回女性部会 

   開催日時：令和６年５月１６日（木）１３：１５～１５：００ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：１０名、会長 

   報告事項 
⑴ 令和５年度各種報告 
 ・県老連女性部会事業報告について 

  ・都道府県・指定都市老連代表者会議報告について 
  ・高齢者の健康づくり・生活支援セミナー報告について 
  ・市町村老連女性部活動報告について 
⑵ 市町村老連女性部の状況について 

 協議事項  
   ⑴ 部会長・副部会長の選出について 
   ⑵ 令和６年度老人クラブ女性部会活動について 

⑶ 令和６年度市町村老人クラブ女性リーダー研修会（兼人権・同和研修 
会）について 

   ⑷ 令和６年度高齢者の健康づくり・生活支援セミナー参加について 
   ⑸ その他 
 

 ・第２回女性部会 

   開催日時：令和６年７月１７日（水）１３：１５～１５：３０ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛２階 会議室２０１ 
出席者：１０名、会長 
会議内容 
基調説明：老人クラブを取り巻く現状と課題について 

     和歌山県老人クラブ連合会事務局長 玉置 昌彦 
   講演：「特殊詐欺の現状と対策」 
      「SNS 型投資詐欺・ロマンス詐欺の現状と対策」 

       和歌山県警察本部生活安全部生活安全企画課  
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 課長補佐 石神 慎吾 氏 
   講習：「いきいきクラブ体操の説明・実技と健康ウォーキングについて」 

       和歌山県スポーツ振興財団事務局事業振興課  
課長（健康運動指導士） 今阪 豪 氏 

 

７）郡市町村老連会長・事務局長会議 

開催日時：令和６年６月２５日（火）１３：１５～１５：４５ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛２階 会議室２０１ 

  参加者：５８名 
  会議内容 

・県行政説明 「和歌山県の高齢者施策について」 
    和歌山県長寿社会課地域包括ケア推進班長 撫養 弘芳 氏 

  ・基調報告  「老人クラブを取り巻く現状と課題について」 
          和歌山県老人クラブ連合会事務局長 玉置 昌彦 

・連絡事項  「和歌山県老人クラブ傷害保険について」 
東京海上日動火災保険(株)和歌山支社主任 中野 孝郎 氏 

 

８）郡・市町村老連事務担当者会議 

開催日時：令和７年２月１７日（月）１３：１５～１５：１０ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛８階 会議室８０１ 
参加人数：３２名（郡市町２７名、県２名、事務局３名） 
議題 
⑴ 令和７年度予算（案）、補助金の適正な執行等について（県長寿社会課） 
⑵ 県老連会費負担割合の見直し（案）について 
⑶ 令和７年度月別事業計画（案）について 
⑷ 令和７年度主な事業内容（案）について 
⑸ その他 
① 老人クラブ保険について 
② 会員増強の取組について 
③ 県老連機関紙「和老連ときめき」の紙面構成等の見直しについて 
④ 役員の推薦等について 

⑹ 質疑・応答 
 

９）会長表彰審査委員会 

開催日時：令和６年８月２２日（木）１３：３３～１３：４５ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
出席者：委員６名 

老人クラブ育成功労者表彰、優良老人クラブ表彰、模範老人表彰、敬
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老篤行者表彰の審査を行った。感謝については、推薦がなかった。 
（審査結果） 

① 老人クラブ育成功労者表彰  １名 
② 優良老人クラブ表彰     ４クラブ 
③ 模範老人表彰       ３２名 
④ 敬老篤行者表彰       ２名 

〈会員加入増強等老人クラブ顕彰〉 
   会員増加クラブ     
     １０人以上３０人未満を増加    ３クラブ 
   新設クラブ              無し 

 

２ 事   業 
 

１）会員加入増強促進事業 

 

⑴ 会員増強促進委員会の開催 

・第１回 日時：令和６年８月７日（水）１３：１５~１５：００ 
      開催場所：県民交流プラザビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
      出席者：委員１０名、会長 
      議題 
       ① 委員長、副委員長の選任について 
       ② 令和５年度市町村老連会員増強の実績について 
       ③ 令和６年度県老連会員増強の取組について 
       ④ 「会員加入増強等老人クラブ顕彰」について 
       ⑤ その他 

・第２回 日時：令和７年２月１３日（木）１３：１５~１５：００ 
       開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛７階 共同会議室１、２ 
          出席者 委員１２名 

議題 
       ① 令和６年度県老連会員増強の取組状況について 
       ② 令和７年度会員増強対策基本方針（案）について 
       ③ 令和７年度「会員加入増強等老人クラブ顕彰」実施要項（案）

について 
       ④ 会員増強促進研修会の今後の実施方法について 
       ⑤ ふれあいスポーツフェスティバル実施助成事業の見直しについ

て 
       ⑤ その他 
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⑵ 会員加入増強等老人クラブ顕彰の実施 

① 趣旨 会員加入増強に功績のあった単位老人クラブを顕彰することに

より、クラブの組織強化、活動の活性化を図る。 
② 実績 会員増加クラブ ３クラブ（和歌山市２、岩出市１） 
     新設クラブ 無し 

 

２）高齢者相互支援推進・啓発事業 

 

⑴ 高齢者相互支援活動研修会 

開催日時：令和６年７月２５日（木）１３：３０~１５：００ 
開催場所：県民交流プラザ和歌山ビッグ愛２階 会議室２０１ 
参加者：有田郡以北の地域の各市町老連の友愛活動を推進するリーダー等 

友愛活動実施関係者、事務局担当者等 ５４名 
研修内容 
説明 「高齢者相互支援活動について」 

和歌山県老人クラブ連合会活動推進員 中谷 茂正 
講演 「地域における高齢者支援活動について」 

（一社）和歌山県介護福祉士会会長 下垣内 雅巳 氏 
 

⑵ 友愛活動啓発用冊子の配付 

冊子「みんながつくる高齢者が元気なまち」１，５００部を購入し、友

愛活動の参考資料として有田郡以北の各郡市町老連に配付した。 
 

⑶ 友愛活動事例集の作成・配布 

   ８００部を作成し、友愛活動の参考資料として各郡市町村老連に配布した。 
 

３）健康づくりリーダー養成講座 

「和歌山市」及び「新宮市・東牟婁郡」の２地域で養成講座を開設した。 
 

（和歌山市） 

9 月 12 日(木)、9 月 26 日(木)、10 月 15 日(火)、10 月 30 日(水)の４日間

実施。会場は、和歌山ビッグ愛２階会議室２０１及び和歌山ビッグウェーブ

武道場。 

受講者数：9 月 12 日(木) 11 名、9 月 26 日(木) 9 名、10 月 15 日(火) 10
名、10 月 30 日(水) 10 名。 

講座修了者：8 名。 
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講座内容及び講師 
第１日目（9 月 12 日 13:30～） 
・くすりの正しい使い方 

和歌山県薬剤師会 真進堂薬局 井端 浩之 氏 
・《ゲームの世界にようこそ 遊び心を大切に》 

自宅でもできる簡単な体操とレクリエーション 
               和歌山県レクリエーション協会 

レク・コーディネーター 尾根 敬子 氏 
第２日目（9 月 26 日 13:30～） 
・歯と口腔の健康について 

和歌山県歯科医師会  
介護・在宅・連携医療委員長 宇佐美 敦司 氏 

・運動機能を高めよう 
～健康づくりの基本から、無理のない運動～ 

               株式会社つぼみ 代表取締役 奥 幸博 氏 
第３日目（10 月 15 日 13:30～） 
・【食べ方上手で健康延伸】健やかシニアの食生活 

和歌山県栄養士会 松﨑 博子 氏 
・生活習慣病予防 

和歌山県立医科大学保健看護学部 非常勤講師 服部 園美 氏 
第４日目（10 月 30 日 13:15～） 
・講義「高齢期の運動による健康づくり・フレイル予防」 

～仲間と一緒に気軽に体操、元気をとりもどしましょう！～  
・実技指導「高齢者向け体力測定を安全に実施するために」 

（講義、実技指導とも） 
順天堂大学名誉教授               

    日本フェルデンクライス協会会長 武井 正子 氏 
 
（新宮市・東牟婁郡） 

9 月 5 日(木)、9 月 19 日(木)、10 月 10 日(木)、10 月 29 日(火)の４日間実

施。会場は、那智勝浦町体育文化会館大集会室及びアリーナ。 

受講者数：9 月 5 日(木) 23 名、9 月 19 日(木) 25 名、10 月 10 日(木) 25
名、10 月 29 日(火) 23 名。 

講座修了者：２０名。 
講座内容及び講師 
第１日目（9 月 5 日 13:30～） 
・楽しくたべて健康長寿！！ 
  ～フレイル予防の食事術～ 

和歌山県栄養士会 三國 和美 氏 
・《ゲームの世界にようこそ 遊び心を大切に》 
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自宅でもできる簡単な体操とレクリエーション 
               和歌山県レクリエーション協会 

レク・コーディネーター 尾根 敬子 氏 
第２日目（9 月 19 日 13:30～） 
・歯とお口の健康と体 

和歌山県歯科医師会  
介護・在宅・連携医療委員 玉置 泰弘 氏 

・運動機能を高めよう 
～健康づくりの基本から、無理のない運動～ 

               株式会社つぼみ 代表取締役 奥 幸博 氏 
第３日目（10 月 10 日 13:30～） 
・薬の使い方・薬局の使い方 

和歌山県薬剤師会 なごみ薬局 小林 仁 氏 
・生活習慣病予防 

和歌山県立医科大学保健看護学部 非常勤講師 服部 園美 氏 
第４日目（10 月 29 日 13:15～） 
・講義「高齢期の運動による健康づくり・フレイル予防」 

～仲間と一緒に気軽に体操、元気をとりもどしましょう！～  
・実技指導「高齢者向け体力測定を安全に実施するために」 

（講義、実技指導とも） 
順天堂大学名誉教授               

    日本フェルデンクライス協会会長 武井 正子 氏 
 

《健康づくり推進員》 

既定の日程を受講した者の中から、所属する市町村老連会長から推薦された

者１１名（和歌山市老連３名、新宮市老連１名、那智勝浦町老連２名、古座川

町老連１名、北山村老連１名、串本町老連３名）を「健康づくり推進員」とし

て登録し、健康づくり活動の推進役として活動してもらうこととした。 
 

４）体力測定員養成講座 

紀北Ⅰ、紀北Ⅱ、紀南Ⅰ、紀南Ⅱの４地域に分けて研修会を実施した。ただし、

紀北Ⅰについては健康づくりリーダー養成講座と合同で実施し、また、紀南Ⅱに

ついては健康づくりリーダー養成講座との併催とした。 
 

・紀北Ⅰ 

開催日時：令和６年１０月３０日（水）１３：３０～ 
開催場所：和歌山ビッグウェーブ 武道場 
対象地域：和歌山市、岩出市、海南市、有田市、紀美野町、有田郡 
受講者数：２３名（申込み２３名） 

※健康づくりリーダー養成講座の受講者を含まない。 
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※郡市町の事務局職員を含まない。 
講師：順天堂大学名誉教授 
    日本フェルデンクライス協会会長 武井 正子 氏 

 

・紀北Ⅱ 

開催日時：令和６年１０月２３日（水）１３：３０～ 
開催場所：かつらぎ総合文化会館「あじさいホール」（１階大ホール） 
対象地域：橋本市、紀の川市、伊都郡 
受講者数：３３名（申込み４０名） 

※郡市町の事務局職員を含まない。 
講師：和歌山県スポーツ振興財団 
    河西緩衝緑地管理事務所 副所長 岡村 泰徳 氏 

 

・紀南Ⅰ 

開催日時：令和６年１０月１８日（金）１３：３０～ 
開催場所：田辺市スポーツパーク（多目的ホール、体育館） 
対象地域：御坊市、田辺市、日高郡、西牟婁郡 
受講者数：１５名（申込み１８名） 

※郡市町の事務局職員を含まない。 
講師：和歌山県スポーツ振興財団 
    事務局事業振興課 課長（健康運動指導士） 今阪 豪 氏 

 

・紀南Ⅱ 

  健康づくりリーダー養成講座と併催 

開催日時：令和６年１０月２９日（火）１３：３０～ 
開催場所：那智勝浦町体育文化会館大集会室及びアリーナ 
対象地域：新宮市・東牟婁郡 
受講者数：２３名（申込み２６名）＋６名（非会員） 

※郡市町の事務局職員を含まない。 
講師：順天堂大学名誉教授 
    日本フェルデンクライス協会会長 武井 正子 氏 

 

５）ふれあいスポーツフェスティバル事業 

県内９ブロックで実施するグラウンドゴルフやペタンクなどのニュースポー

ツ大会に経費助成を行うこととし、申請のあった８ブロックに助成を行った。 
   ・助成金額（予算額） ８０，０００円×７ブロック＝５６０，０００円 
              ４０，０００円×２ブロック＝ ８０，０００円 

      合計      ９ブロック ６４０，０００円 
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（実績額）         ８ブロック ４９６，８８９円 

 （各地域の実施状況） 
①和歌山市    助成金は交付申請されず。 

②海南市・海草郡 令和６年度海南市・紀美野町合同ふれあいスポーツフェ

スティバルグラウンドゴルフ大会 11 月 22 日（金）参加

者 108 名 

③橋本市・伊都郡 ふれあいスポーツフェスティバル橋本・伊都大会（ペタ

ンク、グランドゴルフ）10 月 17 日（木）参加者 162 名 

④紀の川市    ふれあいスポーツフェスティバル第１９回紀の川市老人

クラブ連合会グラウンドゴルフ大会 11 月 13 日（水）参

加者 87 名 

⑤岩出市     第１９回岩出市老人クラブ連合会ニュースポーツ大会

（グラウンドゴルフ）10 月 24 日（木）参加者 88 名 

⑥有田市・有田郡 令和６年度ふれあいスポーツフェスティバル「グラウンド

ゴルフ有田大会」10 月 25 日（金）参加者 138 名 

⑦御坊市・日高郡 令和６年度第２６回ふれあいスポーツフェスティバル日

高郡・御坊市大会（ペタンク、グラウンドゴルフ） 

         ※雨天中止（開催準備に要した経費を助成） 

⑧田辺市・西牟婁郡 令和６年度田辺西牟婁ふれあいスポーツフェスティバ

ル（グランドゴルフ）11 月 6 日（水）参加者 83 名 

⑨新宮市・東牟婁郡 令和６年度ふれあいスポーツフェスティバル東牟婁郡・

新宮市グラウンドゴルフ大会 12 月 10 日（火）参加者

187 名（うち会員以外 1名） 

 

６）市町村単位老人クラブリーダー研修会 

県老連会長表彰式と単位老人クラブリーダー研修会を併せて実施した。 
 

⑴ 紀北地域 

    開催日時：令和６年１１月２９日（金）１３：３０～ 
   開催場所：和歌山市・県民文化会館小ホール 

参加者：１９６人 
   日程 

  ＜式典の部＞ 

・県老連会長表彰受賞者 
   ① 老人クラブ育成功労者表彰   １名 

   ② 優良老人クラブ表彰        ４クラブ 

③ 模範老人表彰        ２８人 

④ 敬老篤行者表彰        ２人 
   （来賓）県福祉保健部長      今西 宏行 氏 
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       県社会福祉協議会常務理事 中村  茂 氏 

       県長寿社会課長      遠藤  傑 氏 
  ＜研修の部＞ 

・講演 『地域共生社会に向けて』 

 ～”つながる・気にかける・支え合う” 

地域を次世代につなぐ～ 
特定非営利活動法人            

全国コミュニティライフサポートセンター   

理事長 池田 昌弘 氏 
 

⑵ 紀中・紀南地域 

    開催日時：令和６年１１月２６日（火）１３：３０～ 
   開催場所：田辺市・紀南文化会館小ホール 

参加者：９５人 
   日程 

  ＜式典の部＞ 

・県老連会長表彰受賞者 

   ① 模範老人表彰         ４人 
   （来賓）西牟婁振興局長      中松 則夫 氏 

       県社会福祉協議会常務理事 中村  茂 氏 

  ＜研修の部＞ 

・講演 『地域共生社会に向けて』 
 ～”つながる・気にかける・支え合う” 

地域を次世代につなぐ～ 

特定非営利活動法人            

全国コミュニティライフサポートセンター   
理事長 池田 昌弘 氏 

 

７）市町村老人クラブ女性リーダー研修会 

  開催日時：令和６年１１月１８日（月）１０：３０～１５：００ 
  開催場所：紀南文化会館 小ホール 
  参加者：８３名 
   講演（人権・同和研修） 
    「今助け合いの地域づくりが求められています」 

       公益財団法人和歌山県人権啓発センター  
登録講師 高林 稔 氏 

   報告 
    ・令和５年度都道府県・指定都市老人クラブ連合会代表者会議 
    ・令和５年度高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 

和歌山県老人クラブ連合会女性部会  



21 
 

部会長 石井 幸代 
講演 
 「特殊詐欺の現状と対策」 
「SNS 型投資詐欺・ロマンス詐欺の現状と対策」 

和歌山県警察本部生活安全企画課次席  
和歌山県警視 川本 恭資 氏 

基調報告 
・老人クラブを取り巻く現状と課題について 

     和歌山県老人クラブ連合会事務局長 玉置 昌彦 
 
講習 
「いきいきクラブ体操と健康ウォーキングについて」 

和歌山県スポーツ振興財団事務局           
事業振興課長（健康運動指導士） 今阪 豪 氏 

 

８）老人の日（９月１５日）・老人週間（９月１５日～２１日） 

   県下一斉「社会奉仕の日（９月２０日）」の取組 

 

 ⑴ 「老人の日・老人週間」啓発ポスターの作成・配布 

９月１５日の老人の日を中心にして、老人週間における啓発を進めるため、啓

発ポスターの作成・配布を行った。 
   ポスター作成枚数   １，６００枚 
    配布先   各郡市町村老連事務局及び市町村老連事務局から各単位クラブ 
 

 ⑵ 新百歳長寿のお祝い 

満百歳を迎えた長寿会員７５名に対し、単位クラブ会長を通じて長寿祝い金を

贈り、長寿のお祝いをした。 

 

 ⑶ 「社会奉仕の日」の取組 

   各市町村老連において、美化活動や環境にやさしい活動として公共施設や神

社・仏閣等の清掃活動等に無理のない範囲で取り組まれた。 

 

９）機関紙発行 

年２回（９月、３月）機関紙「和老連ときめき」を発行し、会員へ情報提供を

行った。 
〔第９６号〕令和６年９月３０日発行 カラー刷り、１２頁 ２０，０００部 
〔第９７号〕令和７年３月３１日発行 カラー刷り、１２頁 １９，２００部 
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１０）傷害保険募集 

令和７年１月から始まる保険について、普及依頼・申込み開始の説明を１０月

から行い、県老連受付期限を１０月末として募集事務を進めた。 
  ・傷害保険加入者数   ８，４６８名（令和６年１２月末現在） 

 

１１）福利厚生 

福利厚生事業「ゆったり会」の新規受付、更新事務を進めた。 
   ・ 累積会員数  １２，５７５名（令和７年３月末日現在） 
   ・ 有効会員数     ６３８名（令和７年３月末日現在） 
 

３ 全国研修会等への参加 
 

１）令和６年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会 

開催日：令和６年６月２７日（木） 
開催場所：京都府民総合交流プラザ（京都テルサ） 
参加者：２０１名※参加者名簿による。（本県参加者 １８名） 

  （研修内容） 
   ・開会（10:15～10:45） 
   ・基調報告（10:45～11:15） 

「老人クラブの現状と課題」 
全国老人クラブ連合会 参事 河野 敦子 氏 

・講演（11:15～12:15） 
「超高齢社会を生きぬく条件」 

大谷大学名誉教授 山下 憲昭 氏 
   ・分科会（13:15～15:00） 
     第１分科会「健康づくりの推進」～フレイル予防を目指して～ 
     第２分科会「友愛活動の推進」～孤独化、孤立化を防ぐ～ 

    第３分科会「会員増強の取り組み」～組織の活性化を目指して～ 
     第４分科会「他団体との協働」～地域共生社会の実現を目指して～ 

      ※第２分科会では県老連副会長（橋本市老連）の石井幸代氏が「座長を

務め、第３分科会では県老連会員増強促進委員会委員（岩出市老連）

の西川文子氏が事例発表者を務めた。 
   ・いきいきクラブ体操（15:10～15:15） 京都府老人クラブ連合会 
   ・閉会（15:15～15:30） 
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２）第５３回全国老人クラブ大会 

開催日：令和６年１１月２０日（水）、２１日（木） 
開催場所：神奈川県民ホール（横浜市中区山下町 3-1） 
参加者：全国１，２５４名※参加者名簿による。（本県参加者１２名） 
（大会内容） 

第１日目（11 月 20 日） 
・活動発表（13:30～16:00） 

第２日目（11 月 21 日） 
・アトラクション（9:30～10:00） 
・講演（10:15～11:05） 
・式典＜会長表彰式＞（11:25～12:10） 

※和歌山県老人クラブ連合会からは、次の３名が表彰を受章した。 
【育成功労表彰】 

和歌山市老連顧問（元県老連副会長） 中尾 純和 氏 
海南市老連理事（元県老連理事）   森本 次一 氏 

【女性リーダー育成功労表彰】 
岩出市老連女性部長         西川 文子 氏 

 

３）令和６年度高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 

各都道府県・指定市老連から各４名の参加とされ、和歌山県老連から５名参加

した。 
 

開催日：令和６年１２月５日（木）、６日（金） 
開催場所：全国社会福祉協議会「灘尾ホール」 

  （研修内容） 
第１日目（12 月 5 日） 
・開会（11:00～11:15） 
・基調説明（11:15～12:00） 
  「高齢者をとりまく状況とこれからの老人クラブ活動」 

全国老人クラブ連合会 常務理事 松島 紀由 氏 
・講座①地域支え合い（12:50～13:40） 
  「地域で取り組む健康づくりと支え合い」 

国立女性教育会館 理事長 萩原 なつ子氏 
・事例発表（13:55～14:35） 
  「健康づくり・介護予防活動、生活支援の取り組み」 

栃木県下野市老人クラブ連合会 会長 佐藤 善行 氏 
横浜市南区老人クラブ連合会女性部長 伊藤 静枝 氏 

・グループ学習・情報交換（14:35～15:05） 
・講座②／健康①〔運動〕（15:15～16:05） 
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  「高齢期の運動による健康づくり」 
順天堂大学 名誉教授 武井 正子 氏 

第２日目（12 月 6 日） 
・講座③／健康②〔栄養〕（9:30～10:20） 
  「高齢期の食生活のあり方について」 

東京都健康長寿医療センター研究所 本川 佳子 氏 
・講座④／健康③〔医療〕（10:25～11:15） 
  「上手な医療のかかり方について」 

日本医師会 常務理事 松岡 かおり 氏 
・講座⑤／健康④〔歯・口腔〕（11:20～12:10） 
  「オーラルフレイルの予防について」 

東京科学大学大学院 教授 松尾 浩一郎 氏 
・閉会（12:10～12:15） 

 

４ 全国・近畿ブロック老連との連携 
 

１）令和６年度近畿老人クラブ連絡協議会第１回定例会 

開催日時：令和６年４月２４日（水）１０：３０～ 
開催場所：「ひと・まち交流館 京都」３階第４会議室 
出席者：瀧口会長、玉置事務局長 

  （会議内容） 
   ・開会（あいさつ） 
   ・中央情勢報告 

全国老人クラブ連合会 理事兼事務局長 正立 斉 氏 
・協議事項 

    ⑴ 令和５年度事業報告・収支決算（案）について 
    ⑵ 近老協の役員選任及び全老連役員等候補者の推薦について 
    ⑶ 令和６年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について（京都府

老連報告） 
    ⑷ 定例会の開催時期について（奈良県老連提案） 
    ⑸ 単位クラブの設置地域を超えた広域的なクラブの設置について（大阪

市老連提案） 
    ⑹ 次回定例会の開催について 

   ・閉会（あいさつ） 
 

２）令和６年度近畿老人クラブ連絡協議会臨時会（書面開催） 

書面開催により下記のとおり決定された。 

書面開催通知日：令和６年５月９日（木） 
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意見表明日：令和６年５月１０日（金） 
（協議内容） 

近老協役員等の補充選任及び全老連役員等の候補者の補充推薦について 
     ・近老協女性委員代表者    石井幸代（和歌山県老連） 
     ・全老連女性委員会委員候補者 石井幸代（和歌山県老連） 
 

３）令和６年度近畿老人クラブ連絡協議会第２回定例会 

開催日時：令和６年８月２日（金）１５：００～ 
開催場所：堺市総合福祉会館 ４階第３会議室 
出席者：玉置事務局長 
（会議内容） 

   ・開会（あいさつ、自己紹介） 
・協議事項 

    ⑴ 近畿老人クラブ連絡協議会の役員選任及び運営等に関する申し合わ

せについて 
    ⑵ 近畿ブロックリーダー研修会への負担金のあり方と繰越金・分担金に

ついて 
     ⑶ 単位クラブの設置地域を超えた広域的なクラブの設置について 
     ⑷ その他 
   ・次回定例会の開催について 
   ・閉会（あいさつ） 
 

４）令和６年度近畿老人クラブ連絡協議会第３回定例会 

開催日時：令和７年２月１９日（水）１４：００～ 

開催場所：奈良県社会福祉総合センター５階大会議室 

出席者：玉置事務局長 

（会議内容） 

・開会（あいさつ） 
・協議事項 

    ⑴ 近畿老人クラブ連絡協議会の役員選任及び運営等に関する申し合わ

せについて 

    ⑵ 近畿ブロックリーダー研修会への負担金のあり方と繰越金・分担金に

ついて 

    ⑶ 令和７年度事業計画・予算（案）について 

    ⑷ 令和７年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について 

    ⑸ 単位クラブの設置地域を超えた広域的なクラブの設置について 

    ⑹ その他 

・閉会（あいさつ） 
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５）令和６年度全老連第１回定時評議員会 

瀧口会長は都合により欠席。 

開催日時：令和６年６月２０日（木）１３：３０～ 
開催場所：全国社会福祉協議会「第３～５会議室」 
（会議内容） 
・議事 

    第１号議案 令和５年度事業報告について 
    第２号議案 令和５年度決算について 
    第３号議案 台湾東部沖地震災害に対する被災地支援の実施について 
    第４号議案 評議員の補充選任について 
    第５号議案 理事及び監事の選任について 

・報告・説明 
    ⑴ 全国老人クラブ大会について 
    ⑵ 能登半島地震災害救援拠金について 
    ⑶ 令和 9 年度「全国健康福祉祭（ねんりんピック）」開催に係る要望書

の提出について（報告） 
 

６）令和６年度全老連第２回評議員会（決議の省略） 

決議の省略（書面決議）により下記のとおり決定された。 

提案日：令和６年８月８日（木） 
回答期日：令和６年８月２３日（金） 
（提案内容） 

群馬県老連及び島根県老連の役員交代に係る評議員の補充選任。 
 

７）令和６年度全老連第３回評議員会 

瀧口会長及び石井副会長は都合により欠席。 

開催日時：令和７年３月１３日（木）１３：３０～ 

開催場所：全国社会福祉協議会「第３～５会議室」 

（会議内容） 
・議事 

    第１号議案 令和７年度事業計画（案）について 
    第２号議案 令和７年度収支予算(案)について 
    第３号議案 評議員・理事・監事選任規程の一部改正について 
    第４号議案 定款の一部変更について 
    第５号議案 評議員の補充選任について 
    第６号議案 理事の補充選任について 
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８）令和６年度都道府県・指定都市老連代表者会議 

開催日 令和７年２月４日（火）～５日（水） 

場 所 全国社会福祉協議会「灘尾ホール」 

出席者 石井副会長、玉置事務局長 
１日目（２月４日）１３：３０～１６：４５ 

   開会 
基調講演 「私たちがつくる地域共生社会」 

全国老人クラブ連合会会長 村木厚子 氏 
    行政説明 「高齢者関連施策の動向と老人クラブに期待すること」 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課  
課長補佐 清水 修 氏 

基調説明 「令和７年度全老連事業と法人運営の見直し等について 
全国老人クラブ連合会事務局長 正立 斉 氏 

  (1) 全国的な取り組みの重点 
(2) 令和７年度事業・予算 
(3) 法人運営の見直し等 
(4) 老人クラブ保険について 
(5) 老人クラブ関係国庫補助予算について 
(6) 今後の検討課題 

          (7) その他 
活動発表 (1) 老人クラブリーダーズカレッジの開校について 

福島県老人クラブ連合会        
常務理事・事務局長 北村貴志 氏 

(2) 東京都老人クラブ連合会の会員加入促進運動計画について 
東京都老人クラブ連合会         

常務理事・事務局長 吉井栄一郎 氏 
(3) 広島市老人クラブ連合会の取り組みについて 

広島市老人クラブ連合会会長 高橋 博 氏 
(4) 石川県老連の取り組み 

～能登半島地震で被災された方々に寄り添って 
石川県老人クラブ連合会        

常務理事・事務局長 山崎一郎 氏 
２日目（２月５日）９：３０～１２：００ 
講演 「老人クラブ活動が導く持続可能な地域づくり 

～三方よし型フレイル予防のススメ」 
東京都健康長寿医療センター研究所副所長 藤原佳典 氏 

全体会 〇報告事項 
・女性委員会報告 

全国老人クラブ連合会女性委員会委員長 松岡時子 氏 
・台湾東部沖地震被災地花蓮の高齢者支援報告 
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全国老人クラブ連合会政策委員会副幹事長    
兵庫県老人クラブ連合会専務理事 本山秀治 氏 

〇全体協議 
(1) 令和７年度全老連事業・予算について 
(2) 法人運営の見直し等について 
(3) 老人クラブ保険について 
(4) 老人クラブ関係国庫補助予算について 
(5) その他 

閉会挨拶 全国老人クラブ連合会副会長 古都賢一 氏 
 

９）令和６年度全老連女性委員会 

開催日時：令和７年２月５日（水）代表者会議終了後～１５：００ 
開催場所：全国社会福祉協議会「第３会議室」 
出席者：石井副会長 
（会議内容） 
・議題 

    (1) 「男女共同参画のクラブづくり」の推進 
    (2) 「老人クラブ高齢消費者被害防止キャンペーン」の推進について 

 

１０）令和６年度都道府県・指定都市老連活動推進員等職員セミナー 

  和歌山県は都合により欠席。 

開催日：令和６年８月２７日（火） 
開催場所：全国社会福祉協議会「第３～５会議室」 

  （研修内容） 
   ・開会（11:00～11:10） 
   ・基調説明①（11:10～11:50） 

「老人クラブの現状と課題」 
・活動紹介（12:45～13:20） 
  「リーダーの話を聞こう！」 
・事例発表（13:20～14:05） 
・グループ協議・情報交換（14:15～14:55） 
  テーマ「もっと老人クラブを知ってもらおう！」 
・基調説明②（15:05～15:25） 
  「全老連事業について」 
・全体会（15:25～15:55） 
・閉会（15:55～16:00） 
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１１）令和６年度都道府県・指定都市老連事務局長会議 

開催日：令和６年７月３０日（火） 
開催場所：全国社会福祉協議会「第３～５会議室」 
出席者：玉置事務局長 
（会議内容） 

   ・開会（11:00～11:10） 
   ・行政説明（11:10～11:40） 
     「高齢者関連施策の動向と老人クラブへの期待」 

厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課  
課長 𠮷田  慎 氏 

   ・基調説明（14:40～12:20） 
     「老人クラブ組織の状況について」 

全国老人クラブ連合会 事務局長 正立  斉 氏 
   ・事例発表（13:00～13:40） 
     ①シニアの社会参加の促進と老人クラブ活動の活性化 

栃木県老人クラブ連合会常務理事・事務局長 薄井 益美 氏 
     ②「シニアカレッジみえ」の取り組みについて 

三重県老人クラブ連合会常務理事・事務局長 菅尾 裕子 氏 
   ・分散会（13:50～15:10） 
     ４会に分散し、下記についてフリーディスカッション。 
      ⑴ 老人クラブ活動の活性化に向けた取り組み 
        ① 仲間づくりの取り組み 
        ② 健康づくり活動の取り組み 
        ③ 地域支え合いの取り組み 
      ⑵ 組織の体制強化に向けた取り組み 
        ① 都道府県老連の体制強化に向けた取り組み 
        ② 単位クラブ・市区町村老連の体制強化に向けた取り組み 
      ⑶ その他 情報交換 
   ・全体会（15:20～16:00） 
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５ 関係機関との連携 
 

   県関係始め各関係機関との間で、役職表記載の会議委員等として連携・協力を行っ

た。 

関係機関の役職表（令和６年度） 

令和６年８月２２日 

関係機関 会  議  名 役 職 備  考 

県 

県社会福祉審議会（民生委員審査専門分科会） 委員 瀧口会長 

長寿社会対策推進会議 委員 瀧口会長 

県地域公共交通活性化協議会 委員 瀧口会長 

県社会福祉審議会（地域福祉専門分科会） 委員 堀川副会長 

県介護保険審査会 委員 堀川副会長 

県後期高齢者医療審査会 委員 堀川副会長 

福祉のまちづくり推進検討委員会（都度委嘱） 委員 稲垣副会長 

地域保健医療協議会医療費適正化計画専門委員会 委員 稲垣副会長 

県医薬品安全安心使用懇話会 委員 石井副会長 

県消費生活審議会 委員 石井副会長 

交通事故をなくする県民運動推進協議会幹事会 委員 玉置事務局長 

交通事故をなくする県民運動推進協議会安全運動部会 幹事 玉置事務局長 

交通事故をなくする県民運動推進協議会高齢者交通安

全対策部会 

委員 玉置事務局長 

県後期高

齢者医療

広域連合 

県後期高齢者医療制度懇話会 委員 瀧口会長 

県医師会 医療推進協議会 監事 瀧口会長 

県社協 県社会福祉協議会 監事 瀧口会長 

運営適正化委員会選考委員会 委員 瀧口会長 

全老連 全国老人クラブ連合会評議員会 

 

全国老人クラブ連合会女性委員会 

評議員 

評議員 

委員 

瀧口会長 

石井副会長 

石井副会長 

近老協 近畿老人クラブ連絡協議会 委員 瀧口会長 

 


